
Eltern-, Schüler-, Lehrerinformation Schulsportfest mit Sponsorenlauf Ratsgymnasium/ SRV 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte und Eltern, 

auch in diesem Jahr wollen wir zu Schuljahresbeginn wieder einen Sponsorenlauf veranstalten. Dies soll 
im Rahmen eines Schulsportfestes am Freitag, den 06.09.2019 am Allersee stattfinden. Die 
Schulveranstaltung beginnt um 7:45 Uhr am Allersee und endet dort um 13:00 Uhr. 

Im Zentrum des Festes steht der Sponsorenlauf, bei dem es darum geht, für jeden gelaufenen Kilometer 
eine Geldsumme zu bekommen. Das „erlaufene“ Geld wird dann an die Organisation „Ärzte ohne 
Grenzen e. V.“ gespendet. Die Organisation wurde in einer SR-Sitzung von allen Klassensprechern 
gemeinsam  ausgewählt. „Ärzte ohne Grenzen e. V.“ wurde von uns bestimmt, da die Spenden auf 
direktem Wege Menschen helfen sollen und das Spendenziel auch bewusst einmal überregional sein soll. 
„Ärzte ohne Grenzen e. V.“ hilft überall dort, wo Krankheiten, Hunger oder Gewalt das Leben vieler 
Menschen bedrohen, indem medizinische Hilfe, Notunterkünfte, ausreichend Nahrung und sauberes 
Trinkwasser zur Verfügung gestellt werden. Am Schulsportfest kann auch jederzeit in eine Spendenbox 
gespendet werden.  

Zur Vorbereitung des Sponsorenlaufs gibt es nun eine kleine „Hausaufgabe“, die darin besteht, 
Sponsoren zu sammeln und in den Laufzettel (Rückseite) einzutragen. Sponsoren können alle sein 
(Familienmitglieder, Freunde usw.), die dazu bereit sind, einen bestimmten Geldbetrag pro Kilometer 
(eine Runde um den Allersee hat drei Kilometer) zu spenden. 

Neben dem Sponsorenlauf werden den Klassen an diesem Tag auch weitere Angebote unterbreitet wie 
z.B. Volleyball oder Beachfußball als Sportspiele sowie weitere Freizeitspiele. So können sich die Klassen 
die Zeit in ihrer Klassengemeinschaft vertreiben, während die anderen Jahrgänge laufen.  

Hier schon einmal ein grober Ablaufplan:  
 Sponsorenlauf Sportspiele Freizeitspiele 

 8:00 - 9:30 Uhr 5./6. Jahrgang 9.-11. Jahrgang 7./8. Jahrgang 

9:30 – 11:00 Uhr  7./8. Jahrgang 5./6. Jahrgang 9.-11. Jahrgang 

11:00 – 12:30 Uhr  9./10./11. Jahrgang 7./8. Jahrgang 5./6. Jahrgang 

12.45 Uhr gemeinsamer Flashmob zu dem Lied „Cha Cha Slide“ 

 
Um für Verpflegung zu sorgen, bitten wir die Klassen darum, im Klassenverband oder zu Hause Snacks 
bzw. Speisen nach den Kategorien süß, salzig, herzhaft und/oder international zuzubereiten. Für 
Getränke zu kleinen Preisen wird durch die QP1 gesorgt. Jede Klasse verabredet mit ihrem 
Klassenlehrerteam vorher einen Treffpunkt, den diese mit einem selbstgestalteten Steckschild oder einer 
Fahne (mit Klassenlogo) kennzeichnen. Dort errichtet jede Klasse (um Unterstützung der Eltern wird 
gebeten) einen kleinen Stand, an dem die Speisen für den guten Zweck verkauft werden. Die Snacks 
sollten aus hygienischen Gründen abgedeckt sein sowie keinen Kühlungsbedarf haben bzw. 
entsprechend gekühlt werden.  

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass während der gesamten Veranstaltung aus Sicherheitsgründen 
absolutes Badeverbot herrscht. Wir bitten zudem darum, die Flächen vor dem Verlassen von Müll zu 
säubern, Abfallbehälter und Müllsäcke sind vorhanden. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Der Schülerratsvorstand 
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Liebe Sponsorinnen und Sponsoren,  

 

Ihre Spende wird für soziale Zwecke der Organisation 

Ärzte ohne Grenzen e. V. 

gespendet. 

Wir möchten unser soziales Engagement zeigen und freuen uns, anderen Menschen 
Hilfe zukommen zu lassen, die sie dringend benötigen. Wir freuen uns, wenn Sie 
unser Engagement mit einer Spendensumme pro gelaufenen Kilometer (entspricht 
einem Stempel während des Laufs) unterstützen. Vielen Dank! 

 

Datum Name der/des Sponsorin/Sponsors 
Betrag pro 

Stempel 
(= Kilometer) 

Unterschrift 
Sponsor/Sponsorin 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


